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表1　Recommended criteria for TRALI and possible TRALI

1．TRALI criteria
a．ALI
堰．Acute onset
奄．Hypoxemia

Research setting：
PaO2/FiO2≦300 or SpO2＜90% on room air
Nonresearch setting：
PaO2/FiO2≦300 or SpO2＜90% on room air 
or other clinical evidence of hypoxemia

宴．Bilateral infiltrates on frontal chest radiograph
延．No evidence of left atrial hypertension（i.e., circulatory overload）
b．No preexisting ALI before transfusion
c．During or within 6 hr of transfusion
d．No temporal relationship to an alternative risk factor for ALI

2．Possible TRALI
a．ALI
b．No preexisting ALI before transfusion
c．During or within 6 hr of transfusion
d．A clear temporal relationship to an alternative risk factor for ALI

Risk factors for ALI 
Direct lung injury Indirect lung injury　　
Aspiration Severe sepsis
Pneumonia Shock
Toxic inhalation Multiple trauma
Lung contusion Burn injury
Near drowning Acute pancreatitis
 Cardiopulmonary bypass
 Drug overdose

（Kleinman S, et al. Transfusion 2004；44：1774-89） 76
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表2　（和訳）TRALIとpossible TRALIの診断指針の推奨案

1．TRALIの診断基準
a．ALI（急性肺障害）

堰．急性発症
奄．低酸素血症

研究目的の場合
PaO2/FiO2≦300またはSpO2＜90%（room air）
研究目的でない場合
PaO2/FiO2≦300またはSpO2＜90%（room air）
またはその他の低酸素血症の臨床症状

宴．胸部正面X線上両側肺野の浸潤影 
延．左房圧上昇（循環過負荷）の証拠がない 

b．輸血以前にALIがない
c．輸血中もしくは輸血後６時間以内に発症
d．時間的に関係のある輸血以外のALIの危険因子＊がない

2．Possible TRALIの診断基準
a．ALI（急性肺障害）
b．輸血以前にALIがない
c．輸血中もしくは輸血後６時間以内に発症
d．時間的に関係のある輸血以外のALIの危険因子＊が存在する

＊ALIの危険因子
直接的肺障害 間接的肺障害　　
誤嚥 重症敗血症
肺炎 ショック
有害物吸入 多発外傷
肺挫傷 火傷
溺水 急性膵炎
 心肺バイパス
 薬物過剰投与
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