
図　体外フォトフェレーシスの血液遠心分離過程において返血バッグに貯留した血漿
（A）対照症例　（B）本症例
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体外フォトフェレーシスにおいて薬剤による著明な血漿色調変化が観察された症例
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骨髄異形成症候群に対する臍帯血移植後の慢性移植
片対宿主病（cGVHD）を有する 20歳台男性に対して，
CellexⓇシステム（Mallinckrodt社）を用いた体外フォ
トフェレーシス（ECP）を実施した１）．血液遠心分離中
に血漿色調の著明な変化が観察された（図）．回路内溶
血の所見はなく，血清ハプトグロビン 113mg/dl，総ビ
リルビン 1.3mg/dl と，溶血や黄疸の関与は小さいと考
えられた．併存する免疫学的機序を背景とした血小板
減少に対して eltrombopag 75mg/dayを内服中であるこ
とが判り，薬剤性の色調変化と考えられた２）．本症例で

は，遠心による血漿/赤血球分離境界形成が不良で，
CellexⓇシステムが備えている血漿/赤血球分離境界を検
知するボウルオプティックセンサー設定値を初期値 150
から手動で 110に変更して，血漿/赤血球分離境界の位
置を最適化した．ECP開始後 3週間で皮膚 cGVHD
症状が改善し，一旦は併用免疫抑制薬を中止できたが，
その後 cGVHD再燃を認め，免疫抑制剤追加が行われた．

ECPは，患者血液から分離した単核球に，光感作物
質を添加後に紫外線照射を行い体内に戻すことで免疫
調整を行う治療３）で，本邦でも 2023年にステロイド抵
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抗性または不耐容の cGVHDに保険承認され，実施件数
の増加が見込まれる．薬剤による血漿着色を認めた本
例を含め，多様な背景を有する症例に対して，症例ご
とに機器設定を調整して対応するための知見の蓄積が
必要である．
著者の COI開示：本論文発表内容に関連して特に申告なし
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