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Picture in Transfusion Medicine

小児同種骨髄移植後 possible TRALI
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12 歳女子，急性リンパ性白血病再発に対し非血縁者
間同種骨髄移植を施行した．Day81 に発熱とともに血
液培養からMRSEを検出したが，抗菌薬にてすみやか
に解熱した．解熱 2日後の day85 に血小板輸血を開始
し 15分経過したところ，突然咳嗽とともにSpO2が 80%
台に低下した．両側肺野で coarse crackles を聴取し，
胸部X線写真では両側性肺浸潤影を認めた（A：発熱
時，B：輸血直後）．直ちに輸血を中止し酸素投与を開
始したが，呼吸状態は更に増悪したため ICUに緊急入
室後，集中治療を開始した（C）（FiO21.0 の人工呼吸器

管理下の動脈血血液ガス分析所見：pH 7.459，pO2 62.0
mmHg，pCO2 43.4mmHg）．合計 7日間の呼吸管理後，
抜管および一般病棟への転棟が可能となった（D）．本
症例では明かな容量負荷を認めず，肺出血も否定的で
あったことから急性呼吸促迫症候群（ARDS）と考えら
れた．ARDS発症の危険因子としては敗血症が背景に
あったが，既に解熱が得られ症状は改善していた．抗
HLA抗体，抗顆粒球抗体，抗血小板抗体は製剤，患者
血清ともに陰性であったが，時間的発症経過は輸血と
合致しており血小板輸血に伴うpossible TRALIと判断
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した．国内における小児TRALI の報告は稀だが，海外
では成人と同等の発症頻度１）とする報告に加え，本症例
のように血液悪性疾患で多く発症していること２），敗血
症が危険因子となりやすいこと３）などが報告されている．
医療従事者に対する更なる啓蒙およびヘモビジランス
システムの確立が望まれる．
著者のCOI 開示：本論文発表内容に関連して特に申告なし
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