
図　Top: The newly developed 18G needle has a small 
side-hole (back-eye) at the tip of the needle. Bottom: 
The previous type of 17G needle is longer than the 18G 
needle.
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新たな 18G全血採血針
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献血に使用する採血バッグは日本工業規格（JIS）の
基準に準拠して製造されており，付属する採血針にも
流量に一定の基準がある１）．日本赤十字社では，これま
で全血採血針として 17Gauge（G）針を使用してきたが
献血者への侵襲の低減化を目的に，2016年 11月に世界
で初めて 18G針を採用した．
新たな 18G全血採血針の形状は，成分採血針と同じ
で先端にはバックアイと呼ばれる側孔がある．また，
針の全長は旧 17G針よりも 5mm短い（図）．400ml
採血に要する時間を献血者で比較すると，新 18G針
（1,516人）で 6.7±2.9分，旧 17G針（1,024人）で 6.8
±3.3分と両者に差は無く，血管径が細いと看護師が判
断した場合の採血時間は，新 18G針で 6.8±2.8分，旧
17G針で 10.5±5.0分と新 18G針で有意に短かった２）．
厚生労働省は献血推進に係る新たな中期目標として
若年層献血者と複数回献血者の増加を掲げている３）．献
血者の減少が続くなか，新たな 18G針は採血困難な献
血者からの採血時間を適正化するだけでなく，人々の
「献血の針は太い」というイメージを払拭し，採血針に
よる皮膚の瘢痕形成を軽減することが期待される．
著者の COI開示：著者はすべて日本赤十字社職員である
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