
上左：ATRに RBC-LR2 を収納，上右：ドクター・ヘリコプター内最後部に設置したATR（⇩），下
左右：ドクター・ヘリコプターの待機～出動
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重症外傷患者には一刻も早い輸血治療が生命予後に
大きく影響し１），病院到着前の輸血が望ましいとの報告
もある２）．当院でもこれまで，受傷現場での速やかな輸
血開始が検討されてきたが，搬送中の血液製剤の温度
管理が保障されない問題が解決できず実現していなかっ
た．しかし今般，血液搬送装置（active transport refrig-
erator：ATR）３）の登場で，搬送中にも血液製剤の厳密
な温度管理が可能となった．ATRは様々な外気温度で
も庫内温度を 2～6℃に維持でき，温度記録，アラーム
発報など血液専用保冷庫の要件を満たす小型軽量の搬

送装置で，車，船，飛行機など多様な搬送手段に対応
できる．そこで当院では 2018年 5月より，O型 Rh
（＋）RBC-LR2を 3本入れた ATR-700Ⓡ（富士フイルム
富山化学株式会社）のドクター・カー搭載を始めた．
さらに 2019年 3月からはドクター・ヘリコプター（DH）
内に同様な ATRを設置し（図），未使用製剤は週に 1
度有効期限の長いものに交換して運用している．ATR
は搬送中，常時給電されているほか，内蔵バッテリー
により約 7時間の稼働が可能であり，今まで搬送中の
電源トラブルはない．ATR搭載の DH運用開始後，現
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在までに到着現場での RBC輸血を 2例に行っている．
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