
図　自己血採血時の自己血漿の色調
（左）同日処理した別患者の血漿バッグ，（右）本症例の血
漿バッグ
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エルトロンボパグ服用中患者の自己血血漿の色調変化
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再生不良性貧血症例で寛解中の 60歳代女性が，左大
腿骨脆弱性骨折と診断され，人工股関節置換術を当院
で受ける予定となった．手術前に 400ml の自己血採血
を行い，輸血部にて赤血球液/自己フィブリン糊/脱ク
リオ血漿を調製する段階で，遠心分離した血漿の着色
が著明であることに気が付いた．
血漿の外観上溶血はなく，生化学検査は LDH 153U/
l，K 3.5mEq/l，ビリルビン 0.2mg/dl と上昇はなく，
ハプトグロビンも 221mg/dl と低下は認められなかった．
内服薬による着色を疑い調べたところ，エルトロンボ
パグの医薬情報に血漿の色調変化の記載があった．同
様の報告が複数あり１）～３），エルトロンボパグによる着色
を疑った．主治医に報告し，手術時の輸血は注意しな
がら実施するよう依頼した．術後に自己赤血球液と脱
クリオ血漿を輸血し，輸血副作用は生じなかった．

再生不良性貧血や特発性血小板減少性紫斑病の患者
がエルトロンボパグ内服下で自己血を貯血することは
稀と思われるが，今後他の医療機関でも同じような事
例に遭遇する可能性も考えて報告する．
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